Moderatorku

od mladosti
trapili zily na rukach, no nasla
spdsob, ako s nimi zatocit!

tara sa nielen o tvar, ale
potrpi si i na pritazlivé
ruky. ,Odjakziva som
mala chudé Kkostnaté
ruky s viditelnymi Zilami. Ked
som fotila, fotograf mi poradil
trik, aby som ich na chvilu podr-
zala nad hlavou. Zily na kratky
Cas fotenia zmizli. Rokmi sa mi
vSak zhorsila aj kvalita pokozky,
tak som sa odhodlala preski-
mat dostupné metddy,” vysvet-
lila moderatorka, preco sa roz-
hodla dat si pichat do rik.

Ziadne pampuchy

Zakrok na omladenie rdk
podstiipila u MUDr. Jany Chu-
dikovej a okamZite bola spo-
iba vyplii, doplnenie objemu.
Tato nova metéda na nadchla
hned, ako mi ju pani lekarka vy-
svetlila. Posobi totiz ako vypl,
pokozku vSak zaroven zvnitra
hydratuje a podporuje tvorbu
kolagénu. Kym efekt obycajnej
vyplne vidite ihned a potom sa
vstrebava a ustupuje, tu je Uci-
nok opacny,” tesi sa Emma.

Samotny zakrok je podla jej
slov bezbolestny, spociva len
zhruba v 6smich jemnych vpi-

choch ultratenkou ihlou. ,Na
pocit su to len také vcelicky.
Cela procedura trvala asi tridsat
minit a na rukach nezanechala
ziadne viditeIné vpichy, modriny
ani opuchy. V postate sa nemalo
¢o hojit,“ pochvaluje si mode-
ratorka. Ruky mala ihned po
zakroku viditeIne hladsie. ,,Vyze-
rali vSak prirodzené, nie ako na-
faknuté pampiichy. Takze nijaké
hojenie, rovno do prace.“

Vrdtisa

Aplikacia je nebolestiva. Vypli
obsahuje malé mnozstvo lokal-
neho anestetika — lidokainu.
Optimalny efekt trva priemerne
dva roky, v individualnych pri-
padoch aj dIhsie. Emma je zatial
spokojna, po dvoch mesiacoch
sa ukaZe, i treba vpichy opako-
vat. Netaji v§ak, Ze v budicnos-
ti, ked efekt omladenia odznie,
rada si ho zopakuje. ,Pre mna
je to novy krasny pocit. UZ som
neverila, Ze problém, s ktorym
zijem od mladosti, vyrieSim,*
uzatvara moderatorka.

Bezpecny a ucinny
MUDr. Chudikova omladila
ruky Emmy Tekelyovej pomo-

cou dermalnej
vyplne na baze
hydroxyapap-
titu Radiesse.
,Sedemdesiat
percent  tvori
celul6zovy gél
s  glycerinom
a zvysnych tri-
dsat uniformné
mikrosféry kal-
cium  hydroxy-
apaptitu  (CaHA),
¢o je prirodzena
zlozka nasho tela, kto-
ra tvori mineralnu cast
kosti a zubov. Radiesse je
pritomny na svetovom trhu
vySe desat rokov. Je to vObec
najlepsie zdokumentovana der-
malna vyplii na svete,“ ubezpe-
¢uje MUDr. Jana Chudikova.
Podla jej slov Radiesse
v mieste aplikacie pdsobi tro-
jakym spésobom. ,,OkamZitym
ucinkom je vyplnenie vrasky ¢i
doplnenie objemu, vidime ho
ihned po aplikacii pripravku.
Stimulac¢ny efekt novotvorby
kolagénu nastipi v priebehu
troch mesiacov po aplikacii.
UzZ asi po mesiaci je mozZné vi-
diet prvy liftujtci efekt vyplne,

sa Vv prie-

behu dalsich mesiacov eSte
zvyraznuje. Liftingovy efekt
zabezpecuje husta kolagéno-
va siet tvorena novymi kola-
génovymi vlaknami. Novovy-
tvorena kolagénova siet tak
poskytne dlhodobé spevnenie
a podporu koZe a kontarova-
nie povidnutych obrysov tva-
re alebo tela,“ vysvetluje pro-
ces lekarka. [ |
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